Unser Service fiir Sie:

Blutdruck-
messung

Noch mehr
SERVICE
in lhrer
Apotheke

Umschau

Sie nehmen Blutdrucksenker aufgrund eines drztlich
diagnostizierten Bluthochdrucks ein? Dann lassen
Sie bei lhrem ndchsten Besuch lhre Werte bei uns
professionell iiberpriifen.

® Eine regelmdBige Uberpriifung ist wichtig, denn laut Hochdruck-
liga sind bei einem Drittel der Patient:innen trotz Einnahme von
Medikamenten die Werte zu hoch. Und sie wissen nichts davon.

® Das Tlckische am Bluthochdruck: Er macht sich meist erst
bemerkbar, wenn Folgeschdden an Organen entstanden sind.

® Nach dreimaliger Messung in Ruhe und im Sitzen geben wir
eine Empfehlung: Griin bedeutet alles okay; bei Rot empfehlen
wir, umgehend oder in ndchster Zeit lhre Arztin/lhren Arzt
aufzusuchen.

® Die Kosten flir diesen Service libernimmt im Regelfall einmal
jahrlich die Krankenkasse.

® Wichtig: Bei Bluthochdruck ersetzt die Messung in der
Apotheke nicht die Selbstmessung zu Hause.

Gern vereinbaren wir einen persoénlichen
Beratungstermin — sprechen Sie uns an!
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